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PARA FAMIL IAS QUE HACEN INMUNOTERAPIA ORAL

Un registro que llega escrito a tu revisión
Apunta la dosis en diez segundos al día, desde el móvil que tengas a mano. En la 

siguiente revisión, entrega un informe que tu alergólogo lee en dos minutos.

Lo apunta quien esté en casa
Padre y madre, la abuela, quien cuida. Un solo registro, y 

no dos mitades y una pregunta a las nueve de la noche.

Tus normas, no las nuestras
El checklist de seguridad es el que te dio tu alergólogo: 

nada de ejercicio dos horas, nunca en ayunas, lo que te 

dijeran a ti.

El informe, hecho
La adherencia, la curva de escalada, las reacciones con 

sus fotos. Un PDF, o un enlace que tu alergólogo abre sin 

registrarse.

Recordatorios que no dan la lata
Un aviso si la dosis no está apuntada. Ninguno si el 

tratamiento está en pausa.

AllerTrack registra lo que hiciste y lo que viste. Nunca decide una dosis, nunca dice si es seguro seguir adelante y nunca 

interpreta una reacción: esas decisiones son de tu alergólogo, siempre.

Escanea el código o entra en

allertrack.app
Empezar es gratis. Sin tarjeta.

Unidades de alergia: allertrack.app/alergologos


