
AllerTrack I N F O R M AC I Ó N  PA R A  FA M I L I A S

PARA FAMILIAS EN TRATAMIENTO CON INMUNOTERAPIA ORAL

Registra el tratamiento de tu hijo y lleva 
a cada revisión un informe completo
AllerTrack es una aplicación gratuita para anotar cada dosis y cada reacción desde el móvil. 

Tu alergólogo recibe la evolución del tratamiento en un informe claro y ordenado.

CÓMO EMPEZAR

1

Crea tu cuenta gratuita
Escanea el código o entra en la 

dirección de abajo. No hay que instalar 

nada.

2

Introduce la pauta de tu 
alergólogo
Las fechas y las dosis indicadas en la 

consulta, y tus normas de seguridad.

3

Registra cada dosis
Unos segundos al día, desde el móvil 

de cualquier cuidador.

LO QUE TE APORTA

Un informe en PDF para cada revisión: dosis actual, adherencia, 
evolución y reacciones con fotografías.

Un recordatorio diario, solo si la dosis no está registrada.

Las instrucciones de tu alergólogo a mano si se produce una 
reacción.

Un único registro compartido con todos los cuidadores.

EJEMPLO DEL INFORME

AllerTrack no es un producto sanitario: no decide dosis ni interpreta reacciones. Sigue siempre las indicaciones 
de tu alergólogo. Datos de salud protegidos: no se venden ni se usan con fines publicitarios.

Escanea con la cámara del móvil
o entra en

allertrack.app
Gratis para empezar · Sin tarjeta · Funciona en 
cualquier móvil

Recomendado por

Sello o firma de la unidad de alergia

Información para unidades de alergia: allertrack.app/alergologos


